
Menú de almuerzo de primaria de abril de 2025 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 
 1 

Opción 1: 
Crispitos® 
Opción 2: 
Wrap de tiras de pollo 
Cada uno puede elegir 
entre: 
Frijoles a elección del 
cocinero 
Peras cortadas en cubitos 

2 
Opción 1: 
Tiras de pollo 
Opción 2: 
Sándwich de jamón y 
queso 
Todos pueden elegir entre: 
Puré de papas 
Fruta variada 

3 
Opción 1: 
Mini salchichas de maíz 
Opción 2: 
Paquete de Cardinal Kid 
Todos pueden elegir entre: 
Papas fritas de camote 
Pasas de uva con sabor a 
naranja agria 

4 
Opción 1: 
Pizza Crunchers 
con/Copa de salsa 
marinara 
Opción 2: 
Copa de yogur, queso en 
hebras y muffin de 
chocolate 
Todos pueden elegir entre: 
Brócoli con salsa de queso 
Gajos de naranja 

7 
Opción 1: 
Waffles Eggo® con 
almíbar 
Omelette de queso 
Opción 2: 
Sándwich de pavo y queso 
Todos pueden elegir entre: 
Guisantes al vapor 
Mandarinas 

8 
Opción 1: 
Macarrones con queso 
Opción 2: 
Wrap de tiras de pollo 
Todos pueden elegir entre: 
Ensalada de espinacas de 
la huerta 
Rodajas de manzana 

9 
Opción 1: 
Nuggets de pollo 
Opción 2: 
Sándwich de jamón y 
queso 
Todos pueden elegir entre: 
Puré de papas 
Cerezas deshidratadas 

10 
Opción 1: 
Pizza con queso y pan 
francés con salsa marinara 
Opción 2: 
Paquete Cardinal Kid 
Todos pueden elegir entre: 
Zanahorias baby con salsa 
ranchera 
Pasas agrias variadas 

11 
Opción 1: 
Palitos Bosco® con salsa 
marinara 
Opción 2: 
Vasito de yogur, queso en 
hebras y muffin de 
chocolate 
Todos pueden elegir entre: 
Frijoles horneados 
Vasitos de fruta congelada 

14 
Opción 1: 
Mini panqueques Poffitz® 
con almíbar 
Empanadas de huevo 
Opción 2: 
Sándwich de pavo y queso 
Todos pueden elegir entre: 
Judías verdes 
Frutas variadas 

15 
Opción 1: 
Nachos de carne 
Opción 2: 
Wrap de tiras de pollo 
Todos pueden elegir entre: 
Frijoles rancheros de 
Texas 
Compota de manzana 
rosada 

16 
Opción 1: 
Pollo con palomitas de 
maíz 
Opción 2: 
Sándwich de jamón y 
queso 
Todos pueden elegir entre: 
Puré de papas 
Uvas rojas 

17 
Opción 1: 
Perrito caliente de pura 
carne de res 
Opción 2: 
Paquete Cardinal Kid 
Todos pueden elegir entre: 
Papas fritas de batata 
Pasitas de uva con salsa de 
frutas ácidas 

18 
No hay escuela 

     



21 
Opción 1: 
Buñuelo con almíbar 
Tortilla de queso 
Opción 2: 
Sándwich de pavo y queso 
Todos pueden elegir entre: 
Coliflor al vapor 
Fresas en rodajas 

22 
Opción 1: 
Espaguetis con salsa de 
carne 
Nudo de ajo 
Opción 2: 
Wrap de tiras de pollo 
Todos pueden elegir entre: 
Edamame 
Peras cortadas en cubitos 

23 
Opción 1: 
Sándwich de pollo 
empanizado 
Opción 2: 
Sándwich de jamón y 
queso 
Todos pueden elegir entre: 
Papas fritas onduladas 
Fruta variada 

24 
Opción 1: 
Pizza de pepperoni con 
masa rellena 
Opción 2: 
Paquete de Cardinal Kid 
Todos pueden elegir entre: 
Ensalada de espinacas de 
la huerta 
Fresas ácidas con pasas 

25 
Opción 1: 
Dukers italianos con salsa 
marinara 
Opción 2: 
Vaso de yogur, queso en 
hebras y muffin de 
chocolate 
Todos pueden elegir entre: 
Zanahorias baby con salsa 
ranch 
Vasos de frutas 
congeladas 

28 
No hay escuela 

29 
Opción 1: 
Tacos para llevar 
Opción 2: 
Wrap de tiras de pollo 
Todos pueden elegir entre: 
Frijoles para tacos Fiesta 
Rodajas de manzana 

30 
Opción 1: 
Papas fritas de pollo 
Opción 2: 
Sándwich de jamón y 
queso 
Todos pueden elegir entre: 
Papas fritas Twister 
Cerezas deshidratadas 

  

 



Menú Desayuno Abril 2025 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 
 1 

Bagel de desayuno con 
salchicha  
O 
Tazones de cereales 
variados 
Frutas Mixtas 

2 
Rollo de canela  
O 
Tazones de cereales 
variados 
Melocotones cortados en 
cubitos 

3 
Agujeros de donut de 
arándanos en una taza  
O 
Tazones de cereales 
variados 
cerezas secas 

4 
Tiger Bites® de chocolate 
con taza de yogur  
O  
Tazones de cereales 
variados 
Taza de puré de manzana 
y fresa 

7 
Mini Cinnis®  
O 
Tazones de cereales 
variados 
Taza de puré de manzana 

8 
Croissant de desayuno 
con salchicha, huevo y 
queso  
O 
Tazones de cereales 
variados 
Arándanos secos 

9 
Mini gofres de arándanos 
@ EJ, TJ, & WW  
Galletas y salsa @ BMS & 
NHS  
O 
 Tazones de cereales 
variados 
Gajos de naranja 

10 
John largo helado  
O 
Tazones de cereales 
variados 
cerezas secas 

11 
Parfait de día soleado  
O 
Tazones de cereales 
variados 
Frutas Surtidas 

14 
Manzana Frudel®  
O 
Tazones de cereales 
variados 
Peras cortadas en cubitos 

15 
Pizza de desayuno con 
tocino  
O 
Tazones de cereales 
variados 
Frutas Mixtas 

16 
Wrap de panqueques con 
salchicha  
O 
Tazones de cereales 
variados 
Melocotones cortados en 
cubitos 

17 
Elección del cocinero 
O 
Tazones de cereales 
variados 
Frutas Surtidas 

18 
No hay escuela 
 

21 
Tartas Pop®  
O 
Tazones de cereales 
variados 
Taza de puré de manzana 
y durazno 

22 
Galleta de desayuno con 
salchicha, huevo y queso  
O 
Tazones de cereales 
variados 
Arándanos secos 

23 
panqueques  
O 
Tazones de cereales 
variados 
Gajos de naranja 

24 
Mini Donuts De Azúcar Y 
Canela  
O 
Tazones de cereales 
variados 
Pasas 

25 
Parfait de Cocoa Puffs®  
O 
Tazones de cereales 
variados 
Frutas Surtidas 

28 
No hay escuela 

29 30   



Pizza De Desayuno Con 
Salchicha  
O 
Tazones de cereales 
variados 
Frutas Mixtas 

 Mini Wraps De 
Panqueques Con 
Salchicha  
O 
Tazones de cereales 
variados 
Melocotones cortados en 
cubitos 

 


